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ROZDZIAL |

1.1. ZALtOZENIA TEORETYCZNE

Wychowanie stanowi integralng cze$¢ dziatalnosci kazdego nauczyciela. Sita wychowania tkwi

bowiem nie w ogdlnych postanowieniach, ale w konkretnych dziataniach i postawach. Szkota ma za

zadanie przekazywanie wiedzy, ksztattowanie umiejetnosci oraz wychowanie. Naturalna jednos¢

i rownowaga tych trzech wymiaréw stwarza najlepszg gwarancje dla wszechstronnego rozwoju

ucznia jako jednostki twérczej, kreatywnej i zdolnej do sterowania wtasnym ksztatceniem zaréwno

w rzeczywistosci szkolnej, jak i poza nig. Otaczajacy Swiat ,zgietku, hatasu, braku smaku... bezguscia,

tatwizny... i bezradnosci” zmusza miodego cztowieka do ciggtego poszukiwania fundamentalnych

wartosci, sposobdw radzenia sobie z zagrozeniami, wtasnej tozsamosci i wzorcéw do nasladowania.

Rodzice sg pierwszymi i najwazniejszymi wychowawcami swoich dzieci, a rolg szkoty w procesie

wychowawczy jest:

1) wspieranie wychowaweczej roli rodziny,

2) wspieranie wszechstronnego rozwoju uczniéw zgodnego z ich potrzebami i mozliwosciami
psychofizycznymi ukierunkowanego na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze: fizycznej,
intelektualnej, psychicznej (emocjonalnej), spotecznej, aksjologicznej (duchowej),

3) wychowanie mtodziezy w umitowaniu kraju ojczystego, w poszanowaniu tradycji
i dziedzictwa kulturowego wtasnego narodu i innych narodowosci,

4) przygotowanie do rozpoznawania wartosci moralnych, dokonywania wybordw i hierarchizacji
wartosci,

5) ksztattowanie ducha szacunku, odpowiedzialnosci i sprawiedliwosci,

6) rozwijanie u ucznidow postawy dbatosci o zdrowie i bezpieczenstwo wtasne i innych ludzi,

7) wdrazanie do samodzielnosci i przygotowanie do dalszej nauki i aktywnego udziatu w zyciu
spotecznym i zawodowym,

8) doskonalenie kompetencji nauczycieli i opiekundw w zakresie profilaktyki uzywania srodkéw

psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zachowania.

1.2. PODSTAWA PRAWNA

Podstawowe zatozenia programu wychowawczo-profilaktycznego  zostaty  okreslone

w ustawach oswiatowych, rozporzadzeniach i innych aktach prawnych, takich jak:

1.
2.
3.

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej,

Ustawa o systemie oswiaty z dnia 7 wrzes$nia 1991r z pdzniejszymi zmianami,

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 grudnia 2016 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego
dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidéw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu

umiarkowanym lub znacznym, (Dz.U. z 2017r., poz.356),
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11.

12.

13.

14.
15.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015r w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii,
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach
systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej
i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii.

Statut Szkoty Podstawowej we Wtadystawowie,

Konwencja Praw Dziecka,

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka,

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawie nieletnich,

. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego,

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi,

Ustawa z dnia 24 kwietnia 1997 r. o przeciwdziataniu narkomanii (ze zmianami z dn.29 lipca
2005r. ),

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych (wraz z pdzniejszymi zmianami ),

Priorytety WKO i kierunki polityki oSwiatowej MEN na biezgcy rok szkolny,

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 16.08.2018r. w sprawie doradztwa

zawodowego.

1.3. DIAGNOZA POTRZEB SZKOtY

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy pracy

dydaktyczno- wychowawczej z uzyciem takich narzedzi, jak:

e ankieta dla uczniow i rodzicow,

e wywiad z uczniami,

e obserwacja,

e analiza osiggniec¢ szkolnych,

e analizy dokumentacji szkolnej.

Na podstawie zgromadzonej dokumentacji mozna stwierdzié, ze mocng strong szkoty jest :

e rzetelna realizacja podstawy programowej,

e szeroka oferta zajec¢ pozalekcyjnych i nadobowigzkowych,

e stosowanie aktywizujgcych metod nauczania, w tym korzystanie z edukacyjnych programéw

multimedialnych,

e dziatanie na rzecz spotecznosci lokalnej,



e przygotowywanie do wudziatu w konkursach przedmiotowych, artystycznych i zawodach
sportowych,

e udziat w projektach edukacyjnych,

e nowoczesnie wyposazone pracownie: przedmiotowe, jezykowe, komputerowe,

e doskonale przygotowana kadra pedagogiczng,

e organizacja pomocy psychologiczno — pedagogiczne;j,

e szeroki dostep do obiektéw sportowych,

e stata wspodtpraca z instytucjami wspierajgcymi wychowawczg role szkoty (Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej, Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Sad Rodzinny
i Nieletnich, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Kurator Sadowy, Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna, Policja, Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii, Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna, Stowarzyszenia dziatajgce na rzecz dzieci),

e opieka pielegniarki szkolnej,

e dobraiowocna wspédtpraca z rodzicami uczniéw.

Jako stabe strony szkoty mozna wskazac:

e liczne klasy, zwtaszcza dotyczy to klas I-llI,

e niedostateczne srodki finansowe na specjalistyczne pomoce dydaktyczne, terapeutyczne oraz na
realizacje programoéw profilaktycznych,

e mate zaangazowanie niektérych rodzicéw w proces dydaktyczno- wychowawczy dziecka,

e brak zatrudnionego psychologa na terenie szkoty.

1.3.1 Czynniki chronigce i czynniki ryzyka.

Wiedza na temat czynnikdw sprzyjajagcych zachowaniom, ktdére stanowig zagrozenie
dla zdrowia i prawidtowego rozwoju dzieci i mtodziezy, jest jednym z filaréw wspodtczesnej
profilaktyki. Czynniki ryzyka to wtfasciwosci indywidualne lub cechy srodowiska spotecznego, ktére
wigzg sie z wysokim prawdopodobienstwem wystgpienia, wiekszym nasileniem i dtuzszym czasem
trwania istotnych probleméw dotyczgcych zdrowia psychicznego.

Do czynnikow ryzyka zaliczy¢ mozna:

e niepowodzenia szkolne, ktérych deficytem sg procesy poznawcze, niska motywacja do nauki,

e brak wsparcia ze strony rodzicow zwigzany z niedostateczng iloscig czasu poswiecanego dziecku,
co wynika czesto z pracy zarobkowej rodzicow, emigracji w celach zarobkowych jednego
z rodzicéw, oddziatywanie negatywnych przekazéw ptynacych z mass medidw, popkultury.

Czynniki chronigce okreslane s3 jako wtasciwosci indywidualne, relacje z bliskimi osobami,
cechy srodowiska rodzinnego i pozarodzinnego, ktére mogg neutralizowac¢ lub kompensowac

negatywne dziatanie czynnikéw ryzyka. Do nich zaliczymy:



e wsparcie uczniow ze strony nauczycieli i innych pracownikéw szkoty,

e pozytywny klimat spoteczny szkoty, rodzice i uczniowie dobrze czujg sie na terenie szkoty,
a szkofa spetnia oczekiwania rodzicdw i jest miejscem, gdzie uzyskajg pomoc w sytuacjach
problemowych,

e uczniowie wykazujg postawy prospoteczne, chetnie wspdtpracujg ze sobg i angazujg sie w
dziatania na rzecz innych,

e dobre, pozytywne relacje z nauczycielami,

e atmosfera zaufania, akceptacji na terenie szkoty, sprzyjajgca bezpieczenstwu, zasady i normy
szkolne oraz konsekwentne ich przestrzeganie,

e tworzenie warunkdw sprzyjajgcych osigganiu sukceséw w nauce.

1.3.2 Wnioski

¢ Na terenie szkoty dochodzi do zachowan agresywnych, na ktére najwiekszy wptyw ma Internet,
nadmierne korzystanie z dostepnych mediéw oraz negatywne wzorce zachowan kolegéw.

e Uczniowie nie potrafig samodzielnie rozwigzywaé konfliktéw réwiesniczych, uciekajg sie do
zachowan agresywnych, co wynika z niedojrzatosci spoteczno-emocjonalnej i braku

dostatecznych umiejetnosci.

1.3.3 Rekomendacje

e Podjg¢ dziatania majgce na celu wyposazenie ucznidow w umiejetnosci konstruktywnego
rozwigzywania konfliktow i sporéw.

e Prowadzi¢ dziatania zmniejszajace ryzyko wystgpienia zachowan ryzykownych przez realizacje
programow prozdrowotnych i profilaktycznych.

e Przeprowadzi¢ dziatania wspierajace rodzicbw w zakresie Zrddet zachowan agresywnych
u dzieci i mtodziezy oraz sposobdw ich przeciwdziatania.

e Podnosi¢ sSwiadomos¢ uczniow w zakresie wiedzy o substancjach psychoaktywnych, zagrozeniach
zwigzanych z mass mediami,

e Rozwija¢ i wzmacnia¢ kompetencje emocjonalno-spoteczne uczniow,

e Konsekwentnie reagowac na wszelkie przejawy zachowan agresywnych w szkole.

e Sciéle wspoétpracowaé z rodzicami w zakresie przeciwdziatania zachowaniom agresywnym wsréd

dzieci i mtodziezy.

ROZDZIAL I
1.1 GLOWNE CELE WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE SZKOtY
> wspieranie wszechstronnego rozwoju ucznia, ukierunkowanego na osiggniecie petni

dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowe;j i spotecznej,



» rozwijanie kompetencji zyciowych ucznia utatwiajgcych radzenie sobie z wyzwaniami

codziennego zycia.

1.2 SZCZEGOtOWE CELE WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE SZKOtY

» ukazywanie wartosci wiedzy jako podstawy do rozwoju umiejetnosci i zachecanie do
Swiadomego ksztatcenia,

> ksztattowanie motywacji do zdobywania wiedzy i poszerzania swoich umiejetnosci
i zainteresowan,

» ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie wychowankéw w konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych,

» rozwijanie umiejetnosci kierowania swoim rozwojem,

» ksztattowanie umiejetnosci korzystania z dostepnych zrédet informacji,

» rozwijanie  umiejetnosci  logicznego  myslenia, rozumowania,  argumentowania
i wnioskowania.

» rozwijanie potencjatu dzieci ze szczegdlnym uwzglednieniem ich pozytywnych i mocnych
stron, zainteresowan, predyspozycji oraz umacniania wiary dziecka we wtasne sity w dazeniu do
osiggania wyznaczonych celow,

> rozwijanie umiejetnosci takich jak, kreatywnosé, innowacyjnosc¢ i przedsiebiorczosé,

> ksztattowanie postaw patriotycznych i poczucia odpowiedzialnoSci oraz poszanowania dla
polskiego dziedzictwa kulturowego oraz innych narodéw,

» ukierunkowanie ucznidw ku warto$ciom: ofiarnosci, altruizmu, wspdtpracy, uczciwosci,
szacunku, wspodlnoty, odpowiedzialnosci, solidarnosci i relacji spotecznych sprzyjajgcych
bezpiecznemu postepowaniu ucznia(rodzina, przyjaciele).

» rozbudzanie i rozwijanie wrazliwosci estetycznej dziecka oraz indywidualnych zdolnosci
tworczych,

» ksztattowanie postaw $wiadomego uczestnictwa w zyciu spotecznym (w rodzinie, w szkole,
spotecznosci lokalnej, w panstwie) i umiejetnego petnienia w nim réznych rél spotecznych,

» wzmachianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej
i etnicznej,

» promowanie zdrowego stylu zycia, rozwijanie réznorodnych zainteresowan oraz zachecanie
uczniow do popularyzowania takiego trybu zycia w swoim otoczeniu,

» ksztattowanie odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo swoje i innych,

» ksztattowanie u wychowankdéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji, rozwigzywania
konfliktow,

» wdrazanie do oceny swojego postepowania i konsekwencji podejmowanych decyzji.



1.3 SPOSOBY | FORMY REALIZACJI DZIAtAN WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH

Zadania wychowawczo-profilaktyczne realizowane sg w ramach:

>

YV V V V V VY

A\

V V V V V V VY V V

lekcji wychowawczych — zajeé, na ktdérych wychowawca i uczniowie danej klasy spotykajg
sie, dokonujg analizy probleméw wychowawczych i uczg sie form radzenia sobie
z trudnosciami,

lekcji przedmiotowych — zaje¢, w czasie, ktérych na bazie podstawowych wiadomosci
pojawiajg sie zagadnienia wychowawcze,

zajec pozalekcyjnych — dodatkowych form pracy w niewielkich grupach, gdzie spotyka sie
mtodziez o okreslonych zainteresowaniach i umiejetnosciach,

zaje¢ specjalistycznych — korekcyjno-kompensacyjnych, logopedycznych, rozwijajgcych
kompetencje spoteczno-emocjonalna,

zindywidualizowanej Sciezki ksztatcenia,

porad, konsultacji, warsztatow,

zajec¢ rozwijajgcych uzdolnienia,

réznorodnych imprez i form kulturalnych na terenie szkoty — akademie, rocznice,
wycieczek przedmiotowych i krajoznawczych, integrujacych zespoét uczniowski,
konkurséw i olimpiad przedmiotowych — dajgcych mozliwos¢ przedstawienia swoich
osiggnieé, wiedzy i umiejetnosci,

wyjs¢ do placowek kulturalnych- wyjazdy do teatru, muzeum, kina itp

pomocy psychologiczno-pedagogiczne dla uczniow, rodzicéw, nauczycieli,,

zaje¢ o charakterze terapeutycznym i rozwijajgcych kompetencje emocjonalno -
spoteczne,

akcji charytatywnych, wolontariatu, zdrowotnych i ekologicznych — mtodziez inicjuje
akcje lub bierze czynny udziat w lokalnych przedsiewzieciach,

zawodow i imprez sportowych,

samopomocy uczniowskiej,

dziatalnosci w samorzqdzie uczniowskim,

wspotpracy z rodzicami,

szkolen, warsztatow, wyktadow, prelekcji, treningdw umiejetnosci,

spektakli teatralnych, happeningow,

realizacji programow profilaktycznych, edukacyjnych,

udziatu w oswiatowych programach i projektach edukacyjnych,

wspotpracy z instytucjami wspierajgcymi oswiate.



1.4 GLOWNE OBSZARY DZIALAN WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH ZAPLANOWANYCH NA ROK SZKOLNY 2017/2018

I. OBSZAR: Sfera spoteczna ( relacje)

Zadania szczego6towe Formy realizacji Klasy Odpowiedzialny Termin realizacji
1. Zapoznanie ucznidw i rodzicow z trescia Prelekcje na spotkaniu z rodzicami KI. O-VIIl i Wychowawcy, Wrzesien 2018r.
wybranych dokumentdéw szkoty. Informacje podane do zeszytéw gimnazjum Nauczyciele,
uczniéw, odczytanie i omdéwienie na
godz. wych.
2. Wybor rady klasowej rodzicéw i ustalenie form Zebranie z rodzicami KI. O-VIIl i Wychowawcy Wrzesien 2018r
wspotpracy. Posiedzenia Rady Rodzicow gimnazjum Dyrektor, Rada
Rodzicow
3. Wybér samorzadu klasowego, Matego Lekcja wychowawcza, wybory KI. O-VIl'i Wychowawcy, Wrzesien/
Samorzadu Uczniowskiego i Samorzaddow szkolne, gimnazjum opiekunowie MSU, SU Pazdziernik2018r.
Uczniowskich kl. IV-VIl i gimnazjum
4.Popularyzowanie sylwetki Patrona w srodowisku | Godziny wychowawcze, zajecia KI. O-VIIl'i Wychowawcy, Wg
szkolnym. pozalekcyjne, akademie i gimnazjum zespot harmonogramu
-realizowanie tematyki o osobie i twdrczosci uroczystosci szkolne, gazetki, humanistyczny uroczystosci
Patrona szkoty. konkurs o Patronie, wieczorek
-obchody Dnia Patrona poetycki
5.Prowadzenie kroniki szkoty, strony Kronika, gazetka szkolna, strona KI. O-VIIl'i Zespot ds. promogji Caty rok
internetowej, gazetki szkolnej. internetowa placéwki gimnazjum szkoty
- artykuty w lokalnej prasie, Zainteresowani n-le
6.Dbanie o wystroj szkoty oraz placowki. Aktualizowanie gazetek KI. O-VIIl'i Nauczyciele, Caty rok
Sciennych na gtéwnym gimnazjum pracownicy szkoty, (grudzien lub
korytarzu i w salach lekcyjnych, wychowawcy $wietlicy, | kwiecier)
hodowla roslin i ich pielegnacja, SuU
organizacja wewnatrzszkolnych
konkurséw na najtadniejszy
wystrdj sali lekcyjnej.
7.Mobilizowanie do budowania pozytywnego Godziny wychowawcze, realizacja KI. O-VIIl i Dyrektor Caty rok

wizerunku klasy i szkoty.

zadan wynikajgcych z programow...

Zainteresowani




- udziat w programach spotecznych, projektach
edukacyjnych, akcjach charytatywnych,
konkursach przedmiotowych i tematycznych,
zawodach sportowych.

gimnazjum

nauczyciele

8.Ksztattowanie pozytywnej atmosfery w
klasie i w szkole:

- diagnozowanie klimatu spotecznego w
klasie,

- ksztattowanie postawy kolezenistwa,

- zaspakajanie potrzeb wspoétdziatania w
zespole, akceptacji, rozumienia innych,
wspotpracy i whasciwej komunikacji,

- propagowanie idei integracji dzieci
zdrowych i niepetnosprawnych.

Woycieczki, zajecia sportowe, godz.
wychowawcze, zajecia integracyjne,
uroczystosci klasowe i szkolne,
ankieta, wywiad,

KI. O-VIIl'i
gimnazjum

Wychowawcy
Pedagog, Nauczyciele,
nauczyciele wspierajacy,

Caty rok
Uroczystosci wg
harmonogramu

9.Przygotowanie do aktywnosci zawodowe;j

i odnalezieniu sie na rynku pracy:

- przygotowanie ucznidw klas VIII SP i gimnazjum
do dokonania trafnego wyboru dalszego kierunku i
poziomu ksztatcenia,

- pomoc uczniom w pogtebianiu wiedzy

o interesujacych ich zawodach,

- spotkania uczniéw i rodzicéw z przedstawicielami
szkot srednich,

- przygotowanie do egzaminu dsmoklasisty i
egzaminu gimnazjalnego,

- wspotpraca z Mobilnym Centrum Doradztwa
Zawodowego w Koninie i Mtodziezowym Centrum
Kariery w Turku,

- organizacja IV Targéw Edukacyjnych,

-wyjazdy na Dni Otwarte szkét srednich,

- gromadzenie informacji o losach absolwentéw,

Lekcje wychowawcze, spotkanie z
przedstawicielami szkét sSrednich,
warsztaty o problematyce
preorientacji zawodowej, prezentacja
filméw dvd, zajecia edukacyjne z
doradztwa edukacyjno-zawodowego,
warsztaty grupowe i indywidualne
konsultacje,

KI. VIIT'i
gimnazjum

Wychowawcy,
pedagog,
doradca zawodowy

Il semestr
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Il. OBSZAR: Sfera aksjologiczna ( kultura, wartosci, normy i wzory zachowan)

Zadania szczegétowe Formy realizacji Klasa Odpowiedzialny Termin realizacji
1.Ksztattowanie umiejetnosci tworczego i Zajecia lekcyjne, godziny KI. O-VIll'i Wychowawcy, Caty rok
krytycznego myslenia oraz wyrazania wychowawcze, indywidualna praca z gimnazjum nauczyciele

wtasnych opinii, radzenia sobie z presjg uczniem, korzystanie z przedmiotowcy,

otoczenia: multimedialnych programéw pedagog.

- wspomaganie w konstruktywnym edukacyjnych, tablicy interaktywne;j.

podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych,

2.Ksztattowanie potrzeby uczestnictwa w kulturze | Wyjazdy do kina, teatru, lekcje KI. O-VIIli Wychowawcy, Caty rok
i tradycji wtasnego narodu oraz innych kultur, muzealne, wycieczki turystyczno- gimnazjum nauczyciele,

- ksztattowanie wrazliwosci estetycznej krajoznawcze, apele, warsztaty

- ksztattowanie umiejetnosci wyrazania wtasnych artystyczne, spotkania z ciekawymi

emocji w réznych formach ekspres;ji, ludZzmi, organizacja imprez

- kontynuowanie innowacji pedagogicznej(zajecia kulturalnych na terenie szkoty i KI. 1l U. Wysocka

teatralne), gminy, gimnazjum

3. Rozwijanie umiejetnosci rozumienia i szacunku Swobodna dyskusja na godz. wych., KI. O-VIIl i Wychowawcy, Caty rok
dla pogladdéw innych: wdrazanie do mediacji i negocjacji, gimnazjum Nauczyciele,

- umiejetne komunikowanie sie, rola komunikacji rozmowy indywidualne, Pedagog szkolny,

werbalnej i niewerbalnej, zajecia warsztatowe, Wspotpraca z PP-P w

- znaczenie kompromisu w budowaniu Turku

pozytywnych relacji,

- wdrazanie do konstruktywnego rozwigzywania

konfliktow i sporéw,

- wdrazanie do oceny swojego postepowania i

innych oséb w odniesieniu do propagowanych

wartosci,

4. Rozbudzanie wsrdd ucznidw tolerancji: Godziny wychowawcze, akcje KI. O-VIIli Wychowawcy, Caty rok.
- przyczyny i przejawy nietolerancji, charytatywne, udziat w programach gimnazjum zainteresowani

- rozwijanie empatii, wrazliwosci i otwartosci na
ludzi niezaleznie od religii, statusu materialnego,

spotecznych ( zbidrka zywnosci,
zbidrki rzeczowe), dziatalnosé w

nauczyciele,
opiekun SKC,

Maj/Czerwiec
(uroczystosci
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wieku, wygladu, poziomu intelektualnego i
fizycznego oraz respektowanie ich praw,

- wyzwalanie gotowosci do niesienia pomocy,
ofiarnosci,

- ksztattowanie swiadomosci odmiennosci oséb
niepetnosprawnych oraz ich praw,

Szkolnym Kole Caritas, szkolny
wolontariat, pomoc kolezenska,
wyjazdy integracyjne klas , obchody
Miedzynarodowego Dnia Godnosci
Oséb Niepetnosprawnych, udziat w
akcjach charytatywnych Polskiej Akcji
Humanitarne;.

pedagog
N-le wspierajacy

wg kalendarza
uroczystosci)

5. Wyrabianie postawy odpowiedzialnosci za Zajecia wychowawcze, KI. O-VIIl i Wszyscy pracownicy Caty rok

swoje czyny, mienie szkolne i cudzg wtasnos¢, konsekwentne stosowanie i gimnazjum szkoty

- ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania przestrzeganie regulaminu oceniania

obowigzujgcych regut i norm zachowan w szkole zachowania,

i poza nig,

6.Propagowanie zasad savoir-vivre: Rozmowy, drama, zajecia praktyczne, | KI. O-VII i Wychowawcy, Caty rok

- dbanie o kulture stowa w spotecznosci szkolnej, wyjazdy kulturalne, uroczystosci gimnazjum nauczyciele $wietlicy,

- dbanie o higiene osobistg i strdj uczniowski, szkolne, pielegniarka,

- przestrzeganie regut kultury osobistej, nauczyciele

7.Ksztattowanie postawy patriotyzmu: Godziny wychowawcze, lekcje KI. O-VIIl'i Wychowawcy, Caty rok

- uwrazliwienie na specyfike dziejow i historii i WOS-u, akademie szkolne, gimnazjum nauczyciele historii, Wg harmonogramu

tradycji naszego narodu, apele okolicznosciowe, dziatalnos¢ wos, instruktorzy uroczystosci

- ksztattowanie szacunku dla kultury, harcerska, przedsiewziecia gminne ZHP, szkolnych

symboli narodowych i dorobku np. obchody , Trzech Kréli”, ,Swieta

narodowego, Niepodlegtosci”, ,, Uchwalenia

- wzbudzanie checi do uczestnictwa w Konstytucji 3 maja”, obchody 100

obchodach $wiat panstwowych, Rocznicy Odzyskania Niepodlegtosci

-umacnianie wiezi ze spotecznoscia lokalng i

podejmowanie dziatan na jej rzecz.

8. Poznanie praw obywatelskich lekcje WOS-u, historii, KI. O-VIIli Wychowawcy, Zgodnie z
gimnazjum nauczyciele historii, podstawa

wos, programowa,

9. Ksztattowanie s$wiadome;j Udziat w akgji ,, Sprzatanie Swiata”, KI. O-VIIl i Zespot Pazdziernik

wspotodpowiedzialnosci za stan srodowiska , Dzien Ziemi”, konkursy ekologiczne, | gimnazjum matematyczno- 2018r

naturalnego realizacja programu edukacyjnego przyrodniczy, Kwiecier 2019r.

,Czyste Powietrze Wokdt Nas” KI.O wychowawcy,
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10. Upowszechnianie czytelnictwa i rozwijanie edukacja czytelnicza ( ,,Cata Polska KI. O-VIIl'i Nauczyciele jezyka Caty rok
kompetencji czytelniczych uczniéw: czyta dzieciom”, wspdlnego czytania | gimnazjum polskiego, bibliotekarz,
- wzmacnianie zainteresowan i aktywnosci lektur szkolnych, organizacja dyrektor, nauczyciele
czytelniczych ucznidw, konkurséw propagujacych Swietlicy,
-zwiekszenie aktywnosci nauczycieli w zakresie czytelnictwo, stuchanie opowiadan i
rozwijania czytelnictwa uczniéw, poezji z ptyt DVD, zakup nowosci
wydawniczych
Ill. OBSZAR: Sfera fizyczna ( edukacja zdrowotna, bezpieczernstwo)
Zadania szczego6towe Formy realizacji Klasa Odpowiedzialny Termin realizacji
1.Uswiadomienie bezcennej wartosci zycia Zajecia wychowawcze i edukacyjne KI. O-VIIli Nauczyciele, specjalista | Caty rok
ludzkiego: (religia, etyka), warsztaty, spotkaniaz | gimnazjum BHP, nauczyciele EDB, (nasilenie przed
- poznawanie i utrwalanie zasad przedstawicielami policji, strazy dyrektor, feriami zimowymi i
bezpieczenstwa w zyciu codziennym pozarnej, pielegniarki. letnimi)
( w szkole i poza szkotg), Pogadanki, dyzury nauczycielskie,
-zapobieganie urazom, pierwsza pomoc, monitoring, przestrzeganie zasad
- korzystanie z telefonéw alarmowych, BHP, przeprowadzenie prébnego
- zachowanie w czasie ewakuacj, alarmu pozarowego.
- monitorowanie spetniania obowigzku
szkolnego, zjawiska wagarow,
2.Poznanie zasad zdrowego stylu zycia: Zajecia wychowawcze, realizacja Nauczyciel biologii, Caty rok
- stosowanie zasad higieny osobistej, programow: koordynator
- zasady zdrowego zywienia, -, Trzymaj Forme, KI. O-VIII i programow
- profilaktyka choréb zakaznych, -, Bqdzmy zdrowi, wiemy wiec gimnazjum, edukacyjnych z zakresu

-zapobieganie wszawicy i Swierzbowi,

- sposoby efektywnego odpoczynku,

- higiena pracy umystowej,

- profilaktyka préchnicy i chordb przyzebia,

- profilaktyka zaburzen odzywiania ( nadwaga,
otytos¢, anoreksja, bulimia),

- ksztattowanie prawidtowych nawykéw

dziatamy”,

-,Mamo, Tato- co wy na to
-,0g0lnopolski Program Profilaktyki
Cukrzycy i Chordb Cywilizacyjnych
PoZdro”, profilaktyki grypy i zakazen
meningokowych, Profilaktyka WzZW

promocji zdrowia,
wychowawcy, pedagog,
nauczyciele
wychowania
fizycznego, nauczyciele
Swietlicy, pielegniarka
szkolna,
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zywieniowych,

typu A, Zapobieganie chorobom
odkleszczowym, Zapobieganie
wszawicy, swierzbowi
Profilaktyka prochnicy zebow i
chordéb przyzebia

-Krajowy Program Zapobiegania
Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS.
-zajecia sportowe, rajdy rowerowe,
realizacja zatozen projektu ,,Szkota
Promujgca Zdrowie” (odnowienie
certyfikatu), organizacja IV
Powiatowego Konkursu Wiedzy o
Zdrowiu, prelekcje specjalistow,
pielegniarki szkolnej, konkursy
tematyczne, projekcje filmow,
organizacja imprez i dni
tematycznych

-Bieg po Zdrowie kl. IV

-,, Swiatowy Dzieri Zdrowia”

- udziat w Konferencji Szkot
Promujgcych Zdrowie”

- Tydzien Chleba w szkole,

- udziat w programie Owoce w szkole,
Mleko w szkole,

3. Wyrabianie umiejetnosci radzenia sobie ze Lekcje wychowawcza, KI. O-VIIl i Wychowawcy, Caty rok
stresem: Zajecia sportowe, aerobik, SKS, gimnazjum nauczyciele, pedagog

- wptyw poziomu stresu na funkcjonowanie wycieczki piesze, rajdy rowerowe,

organizmu, zajecia pozalekcyjne,

- sposoby roztadowania napie¢,

- efektywne gospodarowanie czasem,

- promowanie aktywnosci fizycznej jako

alternatywy roztadowywania napiec,

4. Przeciwdziatanie zachowaniom agresywnym: Lekcje wychowawcze, warsztaty z KI. O-VIIl i Wychowawcy, Caty rok
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- uwrazliwienie na krzywde innych, elementami TZA-ART., gimnazjum nauczyciele, pedagog
- sposoby radzenia sobie z emocjami, Mediacje rowiesnicze — wdrozenie

- doskonalenie umiejetnosci konstruktywnych technik- wg potrzeb, filmy

sposobdéw rozwigzywania konfliktow, edukacyjne, zajecia z komunikacji

- uswiadomienie uczniom koniecznosci werbalnej i niewerbalnej w oparciu o

ksztattowania postaw asertywnych, program ,, Jak zy¢ z ludzmi”, praca

- podniesienie swiadomosci mtodziezy w zakresie indywidualna z uczniem (rozmowy),

zagrozen i niebezpieczenstw zwigzanych z Organizacja obchoddéw Dnia bez Klasy Pazdziernik 2018
handlem ludZmi i nieostroznym podejmowaniem Przemocy, gimnazjum

aktywnosci za granicg (, Fundacja Dajemy

Dzieciom Site”),

5.Przeciwdziatanie zachowaniom ryzykownym lekcje wychowawcze, akcje KI. O-VIIl i Wychowawcy, Caty rok
zwigzanym z uzywaniem substancji prozdrowotne, profilaktyczne, gazetki | gimnazjum nauczyciele, pedagog,
psychoaktywnych i uzaleznieniom ( nikotynizm, tematyczne na korytarzu koordynatorzy
alkoholizm, narkotyki, dopalacze, srodki szkolnym,udziat w konkursach programow,
odurzajace, psychotropowe, zastepcze),: szkolnych i organizowanych przez

- dostarczenie wiedzy uczniom, nauczycielom, PSSE, projekcja filméw

rodzicom na temat zagrozen zwigzanych z profilaktycznych, realizacja programu

uzywkami, ”Czyste Powietrze wokot Nas”,

- propagowanie zachowan asertywnych jako Bieg po zdrowie ,,Wiem nie biore! | Kl. IV-VIIl'i

sposobu na presje otoczenia, Jestem bezpieczny”, gimnazjum

- propagowanie mody na aktywny styl zycia — , Program Ograniczania Zdrowotnych

wolny od natogéw, Nastepstw Palenia Tytoniu,

- ksztattowanie umiejetnosci dokonywania szkolenia dla nauczycieli i rodzicéw,

wyborow, udostepnianie fachowej literatury,

-wspotpraca z Policjg, Polskim Towarzystwem organizacja imprez i dni

Zapobiegania Narkomanii w Turku, tematycznych: Swiatowy Dzieri bez

- propagowanie konstruktywnych form spedzania Tytoniu, Swiatowy Dzieri Rzucania

czasu wolnego, Palenia,

6. Przygotowanie do zycia w rodzinie —kryteria Prelekcje, lekcje wychowania do zycia | KI. VIII i Wychowawcy, Caty rok
dojrzatej osobowosci: w rodzinie, zajecia edukacyjne, filmy | gimnazjum nauczyciele ( n-l wdz,

- mito$¢ dojrzata, a mitos¢ mtodziencza
- problem wczesnej inicjacji seksualnej,
- zagrozenia chorobami przenoszonymi drogg

edukacyjne, realizacja zaje¢ w oparciu
o segregator edukacyjny
,» Zapobieganie chorobom

n-le swietlicy),
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ptciowa, HIV i AIDS

- budowanie stabilnego sytemu wartosci —
priorytety w zyciu,

- dom rodzinny wzorem zachowan i hierarchizacji
wartosci zyciowych,

przenoszonym drogq pfciowq
HIV/AIDS”, lekcje wychowawcze,
organizacja dni tematycznych,
Obchody Swiatowego Dnia AIDS,
Miedzynarodowego Dnia Pamieci o
Osobach Zmartych na AIDS, akcja
Bezpieczne Walentynki,

7. Ksztattowanie konstruktywnej umiejetnosci Prelekcje na lekcjach KI. O-VIIl i Nauczyciele, Caty rok
korzystania z dostepnych zrédet informacji (media | wychowawczych, dostep do gimnazjum wychowawcy, pedagog,
elektroniczne), nowoczesnych metod nauczania,

- rozwijanie kompetencji informatycznych kétko filmowe, udziat w konkursach

mtodziezy, tematycznych, projektach

- segregacji informacji oraz ich krytycznej oceny, edukacyjnych z wykorzystaniem TIK,

- ksztattowanie umiejetnosci dbania o wtasne kampaniach spotecznych,

bezpieczenstwo w kontakcie z mediami (Internet, Przeprowadzenie zaje¢ dla ucznidéw

TV, prasa, radio, np.) i oceny prawdziwosci, kl.VI ,,Bezpieczenstwo w sieci.”

rzetelnosci dostepnych informaciji,

- rozumienie i znajomos$¢ natury, roli i mozliwosci

TSI w codziennych kontekstach,

- zaznajomienie uczniéw z gtdwnymi aplikacjami

komputerowych — edytory tekstu, arkusze

kalkulacyjne, bazy danych, przechowywanie

informacji i postugiwanie sie nimi,

-rozbudzanie zainteresowania u uczniow udziatem

w spotecznosciach i sieciach w celach kulturalnych,

spotecznych lub zawodowych.

8.Podnoszenie umiejetnosci wychowawczych Konsultacje i porady wsréd KI. O-VIIl i Wszyscy nauczyciele Caty rok
nauczycieli i rodzicow: nauczycieli, kursy doskonalgce, gimnazjum

- dostarczanie aktualnych informacji na temat
skutecznych sposobdéw prowadzenia dziatan
wychowawczych i profilaktycznych w szczegdlnosci
z zakresu przeciwdziatania uzywania substancji
odurzajacych, psychoaktywnych, zastepczych i
innych,

pedagogizacja rodzicow,
samoksztatcenie, lekcje kolezenskie,
czytanie fachowej literatury,
udostepnianie lektury wartej
polecenia na stronie internetowej,
komunikowanie sie za
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- udostepnianie informacji o ofercie pomocy
specjalistycznej dla uczniéw, rodzicéw, ,Masz
problem? Daj sobie pomdc”

- organizacja warsztatéw, konsultacji, prelekcji dla
nauczycieli i wychowawcéw oraz rodzicow,

posrednictwem dziennika
elektronicznego, prelekcje na
wywiaddwkach, spotkania z
specjalistami, policjantem, warsztaty
z elementami,, Szkoty dla Rodzicow
i Wychowawcdw”, indywidualne
konsultacje i porady,

9.Wspotpraca z rodzicami w zakresie Spotkanie klasowe, konsultacje KI. O-VIIl'i Wszyscy nauczyciele Caty rok
wszechstronnego rozwoju ucznidw i realizacji indywidualne, rozmowy telefoniczne, | gimnazjum Wg kalendarza
edukacji profilaktycznej poprzez: kontakty drogg elektroniczng, uroczystosci
-systematyczne informowanie rodzicéw o organizacja choinki klasowej, szkolnych
postepach w nauce i zachowaniu dziecka, $lubowania klas |, zabawy

- pozyskiwanie rodzicdw do wspétpracy przy karnawatowej, balu trzecioklasistéow,

organizowaniu wycieczek, uroczystosci klasowych i | wspdlne wyjazdy szkolne,

szkolnych

- zapraszanie rodzicdw na uroczystosci szkolne np.

rozpoczecie roku, Dziert Matki, wieczorek poetycki,

- wspdlne organizowanie akcji charytatywnych,

IV. OBSZAR: Sfera psychiczna ( emocjonalna)

Zadania szczegotowe Formy realizacji Klasa Odpowiedzialny Termin realizacji
1.Ksztattowanie wiezi w rodzinie Godziny wychowawcze, KI. O-VIII'i Wychowawcy, pedagog | Caty rok

- uSwiadomienie wptywu rodziny na nasze Rozmowy indywidualne, gimnazjum

zycie,

- konflikt pokolen,

- trudne sytuacje w zyciu rodzinnym

( rodzina niepetna, sieroctwo, alkoholizm)

2.Pomoc w odkrywaniu wtasnych mozliwosci, Lekcja wychowawcza, zajecia KI. O-VIIl'i Wychowawcy, Caty rok
predyspozycji, zainteresowan, pozalekcyjne, zajecia dydaktyczno- gimnazjum nauczyciele, pedagog

- indywidualizacja procesu ksztatcenia,
- wspieranie potencjatu rozwojowego ucznia,
- dostosowanie wymagan edukacyjnych do

wyroéwnawecze, zajecia korekcyjno-
kompensacyjne, konsultacje ze
specjalistami z PPP, wspodtpraca z
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indywidualnych potrzeb i mozliwosci
psychofizycznych uczniéw oraz czynnikéw
srodowiskowych wptywajgcych na funkcjonowanie
ucznia w szkole, z deficytami i innymi
zaburzeniami,

- praca z uczniem uzdolnionym,

- wnioskowanie o badanie psychologiczno-
pedagogiczne, terapie, porade, diagnoze
problemu,

- diagnoza predyspozycji zawodowych ( kl. VIl i
gimnazjum)

- ksztattowanie umiejetnosci Swiadomego
wyznaczania sobie celéw krotko- i
dtugoterminowych,

- ksztattowanie konstruktywnego obrazu wtasnej
osoby, samooceny mocnych i stabych stron,

pedagogami z gminy,
przygotowywanie do konkurséw,
opracowywanie indywidualnych
programow edukacyjnych,
Rozmowa i testy predyspozycji
zawodowych,

3. Ksztattowanie u uczniéw i wychowankow Lekcje wychowawcze, warsztaty, KI. O-VIIl'i Wychowawcy, Caty rok
umiejetnosci zyciowych, w szczegélnosci rozmowy. gimnazjum nauczyciele, pedagog
samokontroli, rozpoznawania i wyrazania wtasnych

emocji,

- podniesienie sSwiadomosci swoich uczug,

a zachowan bedacych ich konsekwencjami,

4. Zachecenie ucznidw do pracy nad sobg, Lekcje wychowawcze, pozytywne KI. O-VIIl'i Wszyscy nauczyciele, Caty rok
motywacjg do nauki: wzmacnianie werbalne i gimnazjum pracownicy szkoty

- ksztattowanie postaw otwartych na poszukiwanie
pomocy,

pozawerbalne, propagowanie
pomocy kolezenskiej, zajecia o
charakterze terapeutycznym,
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1.5 WYKAZ SZKOLNYCH ZAJEC POZALEKCYIJNYCH ROZWIJAJACYCH ZAINTERESOWANIA, TALENTY
ORAZ UMIEJETNOSCI UCZNIOW

Zajecia pozalekcyjne umozliwiajg aktywny kontakt z naukg, kulturg, sportem. Gtéwnym celem
zajed jest rozwijanie zainteresowan uczniéw. Ta forma pracy stwarza takze mozliwos¢ wartosciowego

spedzania czasu wolnego oraz sprzyja integracji ucznidéw z réznych klas.

W naszej szkole odbywajg sie nastepujace zajecia pozalekcyjne :
- koétko polonistyczne, historyczne,

- kétko geograficzne, biologiczne, chemiczne, fizyczne
- kétko teatralne,

- kétko matematyczne,

- kétko z jezyka angielskiego,

- kétko filmowe,

- wolontariat,

- marzonetki,

- SKS,

- aerobik,

- Szkolne Koto Caritas,

- kétko muzyczne,

- ZHP.

1.6 WYKAZ ZAJEC DLA UCZNIOW O SPECJALNYCH POTRZEBACH EDUKACYINYCH:

- zajecia rewalidacyjne,

- zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze z poszczegdlnych przedmiotow,

- zajecia korekcyjno-kompensacyjne,

- zajecia logopedyczne,

- zajecia rozwijajace kompetencje emocjonalno — spoteczne, inne zajecia o charakterze

terapeutycznym.
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ROZDZIAL Il
PROCEDURY EWALUACII
1. Cele ewaluacji:
e uzyskanie informacji o przebiegu realizacji programu
e poznanie ewentualnych trudnosci i brakéw, ktére wystepujg w trakcie realizacji,
e dokonanie oceny w zakresie wiedzy i umiejetnosci nabytych przez realizatoréw programu
2. Kryteria:
e zgodnosé efektow programu z zatozonymi celami,
e zgodnosé celdow programu z potrzebami (adresatow programu, srodowiska lokalnego
e zgodnos$¢ wiedzy i umiejetnosci nabytych przez uczestnikow programu z zaplanowanymi w
programie.
e zmniejszenie ilosci zachowan (patologicznych, ryzykownych) u mtodziezy,
e poprawa klimatu szkoty (w zakresie przewidzianym w programie),

e wzrost kompetencji wychowawczych u nauczycieli, rodzicéw itp.

3. Metody zbierania informacji:
1) metody bezposrednie:
e obserwacja,
e analiza odpowiednich dokumentéw szkolnych,
e analiza osiggniec uczniéw,
e wywiady, metoda dialogowa itp.
2) metody posrednie:
e badania kwestionariuszowe: ankiety, kwestionariusze badania postaw,

e techniki socjometryczne.
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